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ABSTRACT

The mixed juice (acerola, pineapple, passion fruit) is a kind of multivitamine juice having
special taste and attracted. The flavor and color of product could be effected by (i)
different proportion of fruit mixing and (ii) different dilution ratio of fruit juice. Whereas
passion juice effects the strongest, so it should be not added too much (D.Arthey, 1996)
The results showed that: (1) we can choose the ratio of 50% acerola juice, 10% passion
juice, 40% pineapple juice, the rate of 70% mixed fruit juice, and product obtained the
sugar content of 20%, it will have good color and flavor; (2) the longer pasteurization
time, the more flavor change could be occurred (the cooked smell) and ascorbic acid
losses; (3) product was pasteurized at 90 T having PU-value of 34.39min and extended
quality shelf-life.
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Title: Studying on the mixed fruit juice processing
TOM TAT

Nude trdi cdy hon hop dwoc ché bién tir so ri, chanh ddy, khém la san pham nwde gidi
khadt chat lwong cao, ¢é mui vi ddc biét thom ngon, chita nhiéu vitamin C, giup tang tinh
dé khdng cho nguwoi sir dung. Ti 1é phoi ché nguyén liéu va ti 1é pha lodng déu anh huéng
dén mui vi va mau sdc san pham. Qua qud trinh nghién ciru két qua thu nhdn dwoc: (1) ti
1é phoi ché 50% dich qua so ri, 10% dich qua chanh ddy, 40% dich qud khém; thanh
phdm chita 70% dich quad hon hop, nong dé dwong dat 20%, san pham c¢é mau sdc, muii vi
phit hop; (2) Ché do thanh trung nhi¢t do cang cao, thoi gian giir nhiét dai lam bién doi
mui vi san pham do xudt hién mui ndu chin, va sw ton that vitamin C cang nhiéu. Vi vy,
sdn pham dwoc chon thanh trung o nhiét do 90°C, co gid tri thanh trung PU = 34,39pht,
gitt dwoc chat lirong va dam bdo an toan thuc phcfm.

T khoa: Sori, chanh ddy, khom, thanh trung, qua trinh dong hop

1 PAT VAN DE

So ri 1a loai qua chira nhiéu vitamin C, dugc nhiéu nguoi ua thich, san lugng cling
trong d6i 10n nhung hién nay chu yéu sir dung & dang tuoi, tiéu thu khong kip lic,
dan dén hu hong ton that nhiéu. Dé tang hi€u qua st dung trai so ri, viéc ché bién
nude trai cy tir so ri 1a can thiét. Tuy nhién, nude so ri khong tao duge mui vi hap
dan. Do d6, dé ting thém huong vi, d6ng thoi 1am tang gia tri dinh dudng cho san
pham, viéc nghién ctru phdi trén véi céac loai trai c@y khac nhu khom (1a loai qua
chira nhiéu vitamin, huong vi thom ngon, san lugng rat 1én) va chanh day (loai qua
c¢6 huong vi rit manh va hap dan, chua dugc cht y ché bién nhiéu) ché bién thanh
nude trai cAy hdn hop. Gop phan ting chit luong va da dang hod san phim nudc

1 B4 mén Cong nghé thye pham, Khoa Nong nghiép & Sinh hoc Gmg dung
2 Sinh vién 16p Cong nghé thuc pham khoa 26 Khoa Nong nghiép & Sinh hoc img dung
3 Sinh vién 16p Cong nghé thuc pham khéa 29, 30 Khoa Néng nghiép & Sinh hoc tmg dung
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trai cdy, dap tmg nhu cau ctia ngudi tiéu dung ngay cang cao vé nudc giai khat co
chat luong, dam bao an toan vé sinh thuc pham va bao quan duoc lau dai.

2 PHUONG TIEN VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 Phwong tién nghién ctiru

Dia diém: Nghién ctru duoc tién hanh tai Phong thi nghiém Bo mén Cong nghé¢
thuc pham, Khoa Nong nghi€p & Sinh hoc ung dung, Truong Pai hoc Can Tho.
Nguyeén li€u chinh: sori chin do (Hinh 1) chanh day loai mau tim (Hinh 2) khom
loai Hoang hau (Hinh 3) dugc mua ¢ cung dia diém

Hinh 1: Nguyén liéu sori ~ Hinh 2: Nguyén li¢u chanh ddy  Hinh 3: Nguyén li¢u khém
2.2 Phuong phap nghién ctru

Chuéin bi miu: Nguyén liéu dugc chon ¢ d6 chin phu hop, khong dap nat va hu
hong dé dam bao chat lugng thanh pham, thi nghiém duogc bd tri v6i cling mot
ngudn nguyén liéu.

Nguyeén lidu duoc xir Iy (got Vo, ria); tién hanh cha ddi vai nguyén liéu so ri, ép
doi vei nguyén ligu khém va chanh day. Sau do tien hanh phoi che, pha lodng dich
qua; diéu vi. Tién hanh gia nhiét, v chai, ghep nap, thanh trung. Banh gia ket qua.

Chi tiéu phan tich: Vi sinh tong sé (dém s khuan lac moc trén mdi trudng plate
count agar - Nguyén Pirc Luong, 2005). Mau sic san phdm (x4c dinh mau L,a,b sir
dung méy do mau colorimeter - A. Askar, H. Treptow, 1993). Ham lugng vitamin
C (phuong phap 2,6 diclorophenol indophenol). B¢ brix su dung chiét quang ké
cam tay). Do acid (chuan dd truc tiép vdi NaOH 0,1N). Xac dinh d6 pH (pH ké).
Panh gia cam quan san phim, sir dung phuong phap cho diém theo thang diém xay
dung cho tirng chi ti€u danh gia (TCVN).

Xu’ ly két qua: Thi nghiém dugc bé tri v&i 2-3 lan }eflp lai. Két qua duoc tinh toan
thong ké, phan tich phuong sai, kiém dinh LSD bang chuong trinh Statgraphics
plus 4.0.

3 KET QUA VA THAO LUAN
3.1 Thanh phan ciia nguyén liéu

Qua két qua phan tich thanh phan cta nguyén liéu dich qua thé hién ¢ bang 1 cho
thdy: ham luong vitamin C trong sori rat cao, day 1a nguén vitamin can bd sung
hang ngay, nham tang tinh dé khang cho co thé. Khom va chanh day c6 do acid
cao, mui thom rat manh, tao mui vi thom ngon cho san pham.
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Bang 1: Mt s thanh phan ciia nguyén liéu dich qua

Truong Pai hoc Can Tho

Loai nguyén li¢u

Thanh phan Sori__ Chanhday _ Khom
Ham luong chat kho hoa tan (°Bx) 10 17 14
Ham luong acid (theo acid citric) (%) 0,48 3,20 0,59
pH 3,6 2,4 3,2
Ham luong vitamin C (mg%) 739,20 10,03 10,91

3.2 Két qua khao sat anh hwéng cia ti 1& phdi ché dich qua so ri, khom,

chanh day den gia tri cAm quan ciia san pham

Bang 2: Anh huong ciia ti 1§ phdi ché dén gia tri cAm quan san phim

Ti 1€ dich qua
(sori: chanh day:
khom)
40:0:60

40:5:55

40:10:50

40:15:45

50:0:50

50:5:45

50:10:40

50:15:35

60:0:40

60:5:35

60:10:30

60:15:25

Ti 1é
dich qua
hén hop

(%)

60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80
60
70
80

pH

3,88
3,87
3,87
3,73
3,73
3,71
3,54
3,55
3,57
3,40
3,41
3,42
3,95
3,96
3,96
3,81
3,79
3,79
3,55
3,55
3,56
3,40
3,41
3,42
3,91
3,91
3,93
3,74
3,75
3,76
3,60
3,61
3,62
3,77
3,76
3,75

Do acid
(%)

0,23
0,29
0,35
0,32
0,38
0,44
0,38
0,45
0,52
0,55
0,64
0,72
0,24
0,30
0,36
0,39
0,46
0,51
0,51
0,57
0,62
0,64
0,70
0,78
0,24
0,30
0,35
0,37
0,43
0,48
0,49
0,55
0,61
0,77
0,83
0,88

Piém cam quan

Mui vi
2,4
2,7
2,8
2,8
3,7
39
3,2
4,2
35
35
3,6
2,7
2,8
32
31
3,8
4,5
4,1
3,8
4,3
4,1
3,7
34
2,8
2,9
32
2,4
3,2
3,3
31
3,4
3,6
2,7
3,2
3,4
2,4

Mau sic
2,5
2,6
2,9
3,5
3,8
4,2
4.6
4,2
4.6
4.6
4.6
45
2,5
2,7
2,6
4,2
4,2
46
45
46
45
4,3
46
4,2
2,6
3,3
3,5
4,3
45
4.4
4.4
45
4.4
4.3
43
4.3
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Bang 3: Két qua thong ké anh hwéng ti 18 phdi ché dén diém cim quan mui vi ciia san phim

Ti 1€ dich qua Ti 1€ dich qua hon hop (%) Trung binh nghiém
(so ri:chanh day:khom) 60 70 80 thac

40:0:60 2,4 2,7 2,8 2,69
40:5:55 2,8 3,7 3,9 3,5P
40:10:50 3,2 4,0 3,5 3,6°
40:15:45 3,5 3,6 2,7 3,3 e
50:0:50 2,8 3,2 3,1 3,0 def
50:5:45 3,8 45 4,1 4,42
50:10:40 3,8 4,3 4,1 4,32
50:15:35 3,7 3,4 2,8 3,3 cde
60:0:40 2,9 3,2 2,4 2,8f
60:5:35 3,2 3,3 3,1 3,2 cde
60:10:30 3,2 3,6 2,7 3,2 cde
60:15:25 3.2 3,4 2,4 3,0¢
Trung binh nghiém thirc 3,2° 3,52 3,1°

Ghi chii: nhitng chit giong nhau trén ciing mét cot, mot hang thi khdc biét khong c6 ¥ nghia thong ké ¢ dé tin cdy
95%

Bang 4: Két qua thong ké anh hwéng ti 1¢ phdi ché dén diém cim quan mau sic sian phim

Ti 1€ dich qua Ti 1& dich qua hon hop (%) Trung binh nghiém

(so ri:chanh day:khom) 60 70 80 thtrc
40:0:60 2,5 2,6 2,9 2,7°
40:5:55 3,5 3,8 4,2 38°¢
40:10:50 4,6 4,2 4,6 4,5
40:15:45 4,6 4,6 4,5 46°
50:0:50 2,5 2,7 2,6 2,6°
50:5:45 4,2 4,2 4,6 4,3%
50:10:40 4,5 4,6 4,5 4,5
50:15:35 4,3 4,6 4,2 4,4
60:0:40 2,6 33 3,5 3,1¢
60:5:35 4,3 4,5 4.4 4,4
60:10:30 4.4 4,5 4.4 4,4
60:15:25 4,3 4,3 4,3 4,3°
Trung binh nghiém thirc 3,86° 3,99 4,06°

Ghi chii: nhitng chiv giong nhau trén ciing mot cot, mot hang thi khac biét khéng cé ¥ nghia thong ké & do tin cdy

95%
Dua vao két qua thé hién & bang 2 va tinh toan thong ké & bang 3, 4, danh gia cam
quan san pham phéi ché theo ti Ié nguyén liéu dich qua so ri: chanh day: khom la
50:10:40 (san pham phéi ché ti 1¢ so ri: chanh ddy: khom 1a 50:5:45 6 do On dinh
kém bi tia nhiéu sau thanh trung nén khdng dugc chon) va pha lodng vdi ti 1€ dich
qua hdn hop 70% cho san pham c6 mii vi hai hod, dic trung, mau sac sang dep gia
tri cam quan cao.

3.3 Anh huwéng ciia nong d9 duwong dén gia tri cam quan ciia sin phim

Theo két qua thong ké & bang 5 cho thiy & néng do dutmg 16% va 18% cho san
pham c6 vi chua nhiéu, con ¢ ndng do 22% san pham c6 vi qua ngot. Nong do
duodng cta san pham dat 20% cho san pham c6 gia trj cam quan tét, c6 diém cam
quan cao (san pham c6 d¢ acid 0,57%).
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Bang 5: Két qua thong ké vé anh huwdng ndng dé dwong dén gia tri cim quan ciia san phim

Nong do duong (%) Trung binh nghiém thirc
16 2,41
18 3,7°
20 4,72
22 3,0°¢

Ghi chii: nhitng chit giong nhau trén ciing mot cot thi khéc biét khong cé Y nghia thong ké ¢ d tin cdy 95%
3.4 Keét qua khao sat anh hwéng cheé d¢ thanh trung
3.4.1 Cac do thi biéu dién qua trinh thanh trung

90 1 100 A

80 90
571 s %01
< 60 . S 70
(E 50 4 -2 phllJt £ 60 —= 2 phit
©- —a— 4 phut € 504 —%— 4 phat
S 40 ) ©
& —%— 6 pht o 40 4 —e— 6 ph(t
< 30 b
< 2 301
Z 20 £ 50l

10 A 10

0+ 0+

13 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 1357 911131517192123252729313335
Thoi gian thanh tring (phut) thoi gian thanh trung (phut)
Hinh 4: Bién doi nhiét dj tAm san pham Hinh 5: Bién doi nhiét d9 tim san pham
trong qué trinh thanh trung ¢ 85°C trong qua trinh thanh trung ¢ 90°C

o
«©-
©
‘E‘ —a— 2 phit
b —x%— 4 phit
«©- .
L} —e— 6 pht
£
c 20 4
10
0 B

1 4 7 10 13 16 19 22 25 28 31 34 37 40
thoi gian thanh trung (phat)

Hinh 6: Bién d6i nhiét dd tAm sian phim trong

qua trinh thanh trung ¢ nhiét d¢ 95°C

Bang 6: Gia tri thanh trung PU ciia cac ché do thanh triung sin phim, phit

Thot gian gitt nhiét

Nhiét d@((t):}ée;nh trung (phit)
2 4 6
85 3,47 7,47 9,47
90 26,51 34,39 42,00
95 103,33 132,49 159,21

ChU thich: Gid tri thanh trimg PU la thoi gian c6 tac dgng nhiét can thiét (Carla, 1997)

239



Tap chi Khoa hoc 2009:11 235-244 Truong Pai hoc Can Tho

3.4.2 Két qua anh hwéng cia ché d thanh tring dén s tén that vitamin C

Biang 7: Két qua thong ké anh hwéng ciia qua trinh thanh tring dén ti 1¢ ton that vitamin C
trong san phim, %

Nhiét @6 thanh trang ~ Thoi gian gilt nhiét thanh trang (phut) Trung binh
(°C) 2 4 6 nghiém thirc
85 46,75 48,05 50,00 48,27 ¢
90 49,35 51,30 51,95 50,87 °
95 50,65 51,95 53,25 51,958
Trung binh
nghiém thirc 48,92° 50,43P 51,732

Ghi chii: nhitng chit giong nhau trén cimg mét cét, mot hang thi khéc biét khéng c6 y nghia théng ké ¢ dg tin cdy
95%

54
52 —
50 — |@2 phut
48 —{ (@4 phut
46 — |06 phut

2

Tilé tén that vitamin C, %

42 T T
85 90 95

Nhiét d6 thanh trung, oC

Hinh 7: Ti 1é ton that vitamin C ciia sian phim trong qua trinh thanh trung

Qua trinh thanh tring duoc thé hién ¢ hinh 4, 5, 6 va bang 6, Theo két qua thong
ké ¢ bang 7 cho thiy ¢ clng mét thoi gian gitt nhiét ma thanh tring & nhiét do
cang cao thi ton that vitamin C cang nhiéu; dong thoi cing mot ché do nhiét d6 ma
thoi gian gitr nhiét cang dai thi tén that vitamin C ciing cang cao. Nhiét d¢ cang
cao va thoi gian gitr nhiét cang dai thi ti 1& tén that vitamin C cang nhiéu (J.
Larousse, 1991). Tuy nhién thanh tring & ché do nhiét do cao va thoi gian ngan it
gay ton that ham luong vitamin C trong san pham hon la thanh tring & nhiét do
thap va thoi gian dai, duoc thé hién qua hinh 7.

3.4.3 Anh hudng ciia ché dj thanh tring dén gid tri cam quan ciia san pham

Bang 8: Anh hwéng ciia ché do thanh tring dén gia tri cam quan sian phim

Nhiét do Thoi gian Diém cam quan
thanh trang gilr nhiét

(°C) (phit) Muii vi Mau sic
2 43 4,4

85 4 4,1 45
6 3,9 4,4
2 4,2 43

90 4 41 43
6 3,8 4,4
2 4,0 42

95 4 3,9 42
6 3,7 42

240



Tap chi Khoa hoc 2009:11 235-244 Truong Pai hoc Can Tho

Bing 9: Két qua thong ké vé nh huwéng Biing 10: Két qua théng ké vé 4nh huéng
cia nhiét d§ thanh triang dén cia thoi gian thanh trung dén
gia tri cAm quan san pham gia tri cAm quan san pham

Nhiét do Diém cdm quan Thoi gian Diém cam quan
thanhtring  Muivi  Mau sic thanhtring  Muivi  Mau sic
(C) (phut)
85 4,22 4,42 2 4,32 4,4°
90 4,2° 4,3° 4 4,1° 4,3
95 39° 4,2° 6 39° 4,1°

Ghi chii: nhitng chit giong nhau trén ciing mot cot thi khéc biét khéng co Y nghia théng ké & dg tin cdy 95%

Bang 11: Anh hwéng ciia ché d9 thanh trung dén mau sic (Gia tri mau) sin phim

Nhiét do Thoi gian Gi4 tri mau
thanh trung gitr nhiét
(°C) (phdit) L a b
2 41,9 14 11,7
85 4 41,8 1,3 13,5
6 40,4 1,4 13,6
2 40,8 14 13,4
90 4 40,7 1,4 12,9
6 39,2 1,4 12,6
2 39,5 1,3 11,7
95 4 39,4 1,2 12,9
6 39,1 1,5 13,5
Ghi chu: L chi dj sang L —0: den L — 100 : tring
Gia trimau  a — + : chi mau do a — - : chi mau xanh ld cdy
Gid trimau b — + : chi mau vang b — - : chi mau xanh dwong

Bang 12: Két qua thong ké anh hwéng ciia nhiét d9 thanh trang dén mau sic san pham

Nhiét d¢ thanh trung Gia tri mau
(°C) L a b
85 41,42 1,42 12,7 2
90 40,2° 1,32 13,02
95 39,3¢ 1,3° 14,0°

Ghi chil: nhitng chit gidng nhau trén ciing mot cot thi khéc biét khong c6 Y nghia thing ké ¢ d tin cdy 95%

Bang 13: Két qua thng ké anh hwéng ciia thoi gian giir nhiét dén mau sic san phim

Thot gian gitr nhiét Gia tri mau
(phat) L a b
2 40,82 142 1262
4 40,6 1,3° 13,3
6 39,6 P 1,32 13,8°

Ghi chii: nhitng chit giong nhau trén ciing mét cét thi khac biét khéng c6 y nghia théng ké & do tin cdy 95%

Theo két qua thé hién & bang 8 va két qua thong ké ¢ bang 9, 10 cho thiy qua trinh
thanh trung c6 anh huong nhiéu dén mui vi san pham. Khi thanh trung & nhiét do
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95°C, thoi gian giit nhiét 6 phit, san pham c6 diém cam quan thap do xuat hién
mui ndu chin. Tuy nhién, qué trinh thanh tring chi anh hudng it dén mau sic cua
san pham, chu yéu 1én gia tri L, xay ra do phan Gng gy sim mau trong qua trinh
thanh tring, két qua thé hién & bang 11 va két qua thong ké & bang 12 va 13 cho
thiy gia tri a, b khac biét khong nhiéu khi thay d6i thoi gian thanh tring.

3.5 Nhirng bién ddi ciia sin pham trong qua trinh bio quén
Biang 14: Bién d6i mit sb vi sinh vét trong thoi gian bao quan, cfu/ml
Nhiét Thoi Gia tri

Thoi gian bao quan (tudn)

do gian thanh
thanh gilr trung

(C)  (phdt)  (phut)

2 3,5 1,1.102 16102 21.10° 34.10° 45102 58.10® 7,9.10°
85 4 7,5 7,010 8510 9410 10,310 11510 1,210° 1,5.10°
6 9,5 4010 4510 5210 6,6.10 7,810 9,510 1,1.10?
2 26,5 2010 2,710 3610 6410 8210 1,0.102 1,1.10°
90 4 34,4 1,010 2010 2910 3210 3,1.10 3,210 3,210
6 42,0 1,0 15 1,4 2,3 3,2 4,5 6,9
2 103,3 2510 6810 8,210 9,110 9,2.10 9,210 9,4.10
95 4 1325 2210 2310 2510 3,010 29.10 3,010 3,010
6 159,2 1,0 1,8 2,0 2,1 2,5 2,6 2,8

San pham c6 pH thap, kha niang khang nhiét cua vi sinh vat kém nén d& dang bi
tiéu diét khi thanh tring (Nguyén Van Tiép, 2000). Theo két qua kiém tra vi sinh
vat trong qua trinh bao quan ¢ bang 14 cho thiy: San phim dugc thanh tring &
nhiét do 85°C véi tat ca cac thoi gian giit nhiét, va thanh trung ¢ 90°C voi thoi gian
gilt nhi¢t 2 phut (gia tri PU nho hon 26,5 pht) sau 6 tuan bao quan déu c6 vi sinh
vat phét trién vuot qua gio1 han cho phep trong san pham; nhung & cac ché do
thanh tring con lai, sau 6 tudn bao quan vi sinh van con trong gi6i han cho phép.
Vi vdy san pham thanh triing & nhiét d6 90°C (thoi gian giit nhiét 16n hon hoic
bang 4 phut) c6 gid tri thanh trung PU 16n hon 34,4ph0t, san pham ¢6 thé bao quan
6 tuan van chua c6 diu hiéu hu hong, diéu nay noi 1én san pham 6n dinh trong thoi
gian bao quan.

Bang 15: Két qua thong ké anh hwéng ciia thoi gian bio quan dén tén thét vitamin C trong

san pham

Thoi gian bao quan (tuan) Ti 1é ton that vitamin C
(%)
00°
10,7°
20,7°¢
26,4 ¢
30,6 ¢
33,5
37,49

Ghi chii: nhitng chit giong nhau trén ciing mét cét thi khéc biét khéng c6 y nghia théng ké ¢ dg tin cdy 95%

OO0k WNE O
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40,000
T 35,000 —
S /

30,000
c
E 25‘000 //
> 20,000
]
£ 15,000
c ./
ﬁ 10,000
= 5,000

0 : : :
1 2 3 4 5 6
thoi gian bao quan (tudn)

Hinh 8: Tén thét vitamin C theo thoi gian bao quéan

Sy bién d6i cua vitamin C trong qué trinh bao quan thé hién & hinh 8 cho thay
vitamin C khong chi ton that trong qua trinh thanh tring ma tiép tuc giam di trong
qua trinh bao quan; vitamin C giam manh trong thoi gian 2 hoic 3 tuan dau va sau
d6 téc do giam cham lai, diéu nay co thé duogc giai thich 1a do lugng khong khi con
lai trong san phiam sau qua trinh bai khi s& tiép tuc oxi hoa lam vitamin C giam
manh trong thoi gian dau, sau do khi luong khong khi du nay giam di thi sy oxi
hoa vitamin C ciing bat dau giam. Ngoai ra sy ton that vitamin C trong qué trinh
bao quan con do su tiép x(c cua san pham véi anh séng, thic day phan g oxi
hoa vitamin C. Va theo két qua théng ké thé hién & bang 15 cho thay su bién doi
ctia vitamin C van tiép tuc giam do san pham chira trong bao bi thiy tinh tring,
khong chan sang.

4 KET LUAN - PE NGHI

Nudc trai ciy hdn hop dugc ché bién tir so ri, chanh day, khém cho san pham nudc
giai khat chét luong cao, c6 mui vi dac biét thom ngon, chtra nhiéu vitamin C, giup
ting tinh dé khang cho ngudi st dung. Trong qué trinh ché bién, ti 16 phdi ché
nguyén liéu va ti 1é pha loang déu anh huong dén mui vi va mau sic san pham, dic
biét 12 ti 1& chanh day anh huodng rat 16n dén mui va mau sic san pham, nén khong
st dung nhiéu trong phdi ché. Qua két qua danh gia cam quan, c6 thé chon céc ti 18
phéi ché 50% so ri, 10% chanh day, 40% khom: pha lodng sir dung 70% dich qua
hdn hop; nong d6 dudng 20%. Ché do thanh tring c6 anh hudng dén mui vi, mau
sac san pham. Tuy nhién mau sac it bién doi hon mui vi; Nhiét do thanh triing cao,
thoi gian giir nhiét dai 1am bién d6i mai vi san pham nhiéu do xuat hién mli ndu
chin. Bé cho san phém 6 chat luong tdt, dam bao an toan thuc phém, chon ché d6
thanh trung & nhiét do 90°C, thoi gian giit nhiét 4 phat c6 gia tri thanh triing PU =
34,39 phut. Thyc hién theo qui trinh ché bién (Hinh 9)

Do vitamin C rat nhay cam V01 oxy va anh sang, san pham dung trong bao bi thuy
tinh trang, nén vitamin C tiép xic véi anh sang va giam nhiéu trong qué trinh bao
quan. Néu c6 diéu kién nén st dung bao bi kim loai (nh6m) hodc bao bi gidy phirc
hop dé bao quan san pham duoc tot hon (giit dugc vitamin C nhiéu hon va tranh
lam nhat mau san pham)
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Sori Khom, chanh day
v v
Chan Xir Iy
g y
Cha Ep
v \/
Pu ré qua Dich qua
Phéi ché
v
Gia nhiét
v
Doéng chai
v
Thanh trung
v
Thanh pham

Hinh 10: San pham

Hinh 9: So' @ qui trinh ché bién nwéc trai cdy hén hop
(Sori, khém, chanh day)
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